
Az Elsı Lépések Kora Gyermekkori 

Intervenciós Alapítvány, közhasznú 

szervezetként 2006. augusztus 7-én 

alakult meg.  

 

Az Alapítvány megalakulásának 

legfıbb célja, az akadályozott, eltérı 

fejlıdésmenető, 0-6 év közötti 

kisgyermekek komplex korai 

fejlesztése, családjaik támogatása és 

segítése.  

Az Alapítvány, a kisgyermek egyéni 

fejlettségi szintjének ismeretében, 

illetve a család igényeit figyelembe 

véve a legmegfelelıbb fejlesztési 

módszerek, és eszközök 

alkalmazásával nyújt szakmai ellátást. 

 

 

 

Az Alapítvány emellett lehetıséget 

biztosít a helyi- és környékbeli 

kisgyermekes családok kulturális és 

szabadidıs tevékenységei számára. 

 

Milyen problémával fordulhatnak 

hozzánk a családok:  

• Mozgásprobléma 

• Értelmi fejlıdésbeli elmaradás 

• Megkésett beszédfejlıdés 

• Viselkedés-, magatartás zavar 

• Autizmus 

• Étkezéssel, alvással és 

szobatisztasággal kapcsolatos 

problémák 

 

Alapítványunk szolgáltatásai:  

• Állapotfelmérés  

• Egyéni gyógypedagógiai fejlesztés 

és tanácsadás 

• Csoportos gyógypedagógiai 

fejlesztés 

• Logopédiai terápiák 

• Iskolára felkészítı foglalkozások 

• Pszichológiai konzultáció 

• Mozgásfejlesztés egyéni-, és 

csoportos tornafoglalkozások 

keretében 

• DSGM terápia 

• TSMT terápia, egyéni és csoportos 

• Zenés manótorna 

• Baba-mama torna 

 



Az Alapítvány munkatársai: 

 

• Auner Andrea gyógytornász, DSGM 

szakgyógytornász 

• Alfaro Karina gyógypedagógus- logopédus 

• Boros Boglárka gyógypedagógus-

pszichológus, intézményvezetı 

• Háhn Mónika gyógypedagógus 

• Nagyné Bernolák Dóra gyógypedagógus- 

szomatopedagógus 

• Pacsika Ágnes fejlesztı pedagógus, TSMT-

terapeuta 

• Peredi Krisztina gyógypedagógus-logopédus 

• Pethıné Csordás Ilona gyógytornász- DSGM 

szakgyógytornász 

 

 

 

 

 

 

Elérthetıségeink: 

2120 Dunakeszi, Kisfaludy u. 62. 
 

06/20-4936-383 Alfaro Karina 

06/20-4523-213 Auner Andrea 

06/30-2222-035 Boros Boglárka 

06/70-2060-949 Háhn Mónika 

06/20-4615-292 Nagyné Bernolák Dóra 

06/30-3215-268 Pethıné Csordás Ilona  

06/20-4605-075 Peredi Krisztina 

 

 

ELSİ LÉPÉSEK 

KORA GYERMEKKORI 

INTERVENCIÓS ALAPÍTVÁNY 

 

 

 

 

Mottónk: 

„Úgy érezzük, hogy amit teszünk, csak egy 

csepp a tengerben. Anélkül a csepp nélkül 

azonban sekélyebb volna a tenger.” 

(Teréz anya) 


